
«Значение игры в жизни дошкольника» 

Игра - это особое занятие, которое процветает в детстве и сопровождает 

человека на протяжении всей его жизни.  

Игра занимает особое место в жизни дошкольника. Исследователи (Л. С. 

Выготский, Д. Б. Эльконин и др.) отмечают, что именно самостоятельные 

формы игры являются наиболее важными в педагогике для развития ребенка. 

В играх наиболее ярко проявляется личность ребенка. 

Игра - это способ овладения миром, потому что играющий ребенок 

создает свой собственный мир.Игра оказывает влияние на общее 

психическое развитие ребенка, помогает усваивать социальный опыт. 

Поэтому лучшим и проверенным средством формирования личности 

ребенка дошкольного возраста является активная деятельность самого 

ребенка.  

Игра предоставляет прекрасную возможность для проявления детской 

непосредственности, положительных чувств и действий. Характер ролевых и 

конструктивных игр способствует воспитанию добрых и осознанных 

отношений между детьми. Усвоение различных правил помогает 

регулировать отношения детей. 

Игра имеет большое воспитательное значение, она тесно связана с 

обучением в классе, с наблюдениями за повседневной жизнью. В творческих 

играх происходит важный и сложный процесс овладения знаниями, который 

мобилизует умственные способности ребенка, его воображение, внимание, 

память. 

Интересная игра повышает умственную активность ребенка, и он может 

решить более сложную задачу. 

Но это не значит, что занятия должны проходить только в игровой форме. 

Обучение требует использования различных методов. 

Игра дает хорошие результаты только в сочетании с другими методами: 

наблюдениями, беседами, чтением и т. д., потому что ,играя, дети учатся 

применять свои знания и навыки на практике. 

В играх с правилами требуется обобщение знаний, самостоятельный 

выбор в решении поставленной задачи. 

В игровой деятельности формируются многие положительные качества 

ребенка, интерес и готовность к предстоящей учебе, развиваются его 

познавательные способности.  



Игра важна как для подготовки ребенка к будущему, так и для того, чтобы 

сделать его настоящую жизнь полноценной и счастливой. Для выполнения 

этой задачи необходимо создать все условия для разнообразных игр в 

детских садах, относиться к ним бережно, уважительно, вдумчиво, умело 

управлять ими. 

Играя, дети учатся жить! 

 


