
Совместная деятельность (родители и дети) «Открываем мир профессий» 

В рамках изучения темы недели «Профессии» 

Цель: Расширять знания детей о мире профессий, на примере профессий 

родителей. 

Задачи:  

• Формировать познавательный интерес к 

людям труда и их профессиям;  

• Активизировать словарь по профессиям 

• Воспитывать уважение к труду 

взрослых. 

Воспитатели: Белянкина А.С., Семѐнкина О.В. 

Каждый человек мечтает обрести в жизни любимое дело, доставляющее 

радость ему самому и приносящее пользу людям. В наши дни профессий стало 

очень много. Их уже много тысяч. И все время появляются все новые и новые. 

Подрастающему поколению очень трудно ориентироваться в мире профессий. 

Трудно выбрать профессию своей жизни. Очень часто не только дошкольники, но 

и школьники имеют весьма смутные представления о мире профессий взрослых. 

Даже если ребенок и был на работе у мамы или папы, он так и не понял сути их 

профессиональной деятельности. Необходимо способствовать социализации и 

адаптации подрастающего поколения в окружающем мире. 

Однако сам ребенок реализовать себя может не всегда. Осознать значимость 

труда, войти во взрослую жизнь с уже сформированными представлениями о труде 

и уметь ориентироваться в мире профессий, ему должны помочь взрослые, 

которые находятся рядом с ним с самого рождения (родители, воспитатели, 

педагоги). 

Одна из основных задач дошкольного образования – формирование 

положительного отношения к труду и первичных представлений о труде взрослых, 

его роли в обществе и жизни каждого человека. Очень важно у ребенка 

дошкольника вызвать интерес к различным профессиям, востребованным в 

современном обществе. Это и стало главной целью наших встреч. 

Для ознакомления детей мы выбрали такие профессии как машинист и 

продавец. Кто может лучше всего рассказать об этих профессиях, конечно же 

родители работающие по данным специальностям.  



Было организованно две встречи:  

o 1ая с папой Семѐнкина Димы – Денисом Викторовичем,  профессия- 

машинист;  

o 2ая с мамой Сережи Пушкина – Анастасией Николаевной, профессия- 

продавец. 

На данных встречах родители рассказали детям о своих профессиях, 

загадывали загадки и играли. 

 Подвижная игра «Паровоз Антошка» 

 

 

 

 

 



Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

 

 


