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• Тип проекта: познавательно – исследовательский. 
• Продолжительность: среднесрочный (февраль - март)  
• Место проведения: средняя группа детского сада.  
• Объект исследования: репчатый лук.  
• Проблема проекта: Как можно вырастить зелёный лук 

на подоконнике? Чем может быть полезен лук? Что 
можно делать с луком? Исследование полезных свойств 
лука.  

• Актуальность: недостаточные знания детей об овощной 
культуре – луке, способах и условиях его выращивания, 
отсутствие практических навыков ухода за 
выращиваемой овощной культурой, знаний о пользе 
зеленого лука для здоровья человека. 

• Проектная идея: объединение детей, родителей и 
воспитателей в совместной деятельности: выращивание 
лука на подоконнике весной.  

• Участники проекта: дети, воспитатели и родители.  
 



Задачи: 
• Расширить знания детей об овощной культуре – лук, о его 

пользе для здоровья человека. 
• Учить детей ежедневно ухаживать за луком весной в комнатных 

условиях.  
• Формировать представление детей о необходимости света, 

тепла, влаги почвы для роста луковиц.  
• Наблюдать за изменениями роста луковиц в контейнере с 

почвой.  
• Поощрять желание детей ухаживать за растениями 
• Поддерживать инициативу детей при выполнении посильной 

работы (посев, полив…) 
• Вызвать у детей интерес к конкретному объекту- луку, через 

стихи, загадки, проектно- исследовательскую деятельность. 



Очень горький , но полезный! 

Защищает от болезней! 

И микробом он не друг, 

Потому что это …ЛУК! 



Всё готово к посадке лука 



 Мы ребята, малыши 

Любим мы трудиться 
Вот посадим лук 
Будем им гордиться. 



 Сажаем луковицы 

в маленькую 
грядку И вырастут 
они здесь по 
порядку!  

Подрастай, 
лучок, скорей. 
Наливайся, 
зеленей! 

 



А теперь лучок 
польем  

И немножко 
отдохнём. 

 



 Пока лук наш 

подрастает, в 
огород мы 
поиграем. 

 



 Я – лук, я – Чиполлино, 
Веселый, озорной. 
Простуды и ангины не 
справится со мной  

(беседа «Чем полезен лук?» 



 Пойдём с тобою в огород.  

      Не мало там у нас забот! 
Польём лучок из лейки,  

      И сядем на скамейки. 

 



 Да, удачный вырос лук. Всё свершилось. Но не вдруг. 

Труды затрачены нами были, За посадкой мы следили. 

 



 Витамины круглый год, Так 

необходимы, Чтобы нам не 
болеть Гриппом и ангиной.(наши 
дидактические игры) 



 Хоть Лук порой до слёз доводит, Но со стола у нас не 

сходит. В суп порежем мы лучок, Иди, сорви скорей пучок. 



 Любим мы понаблюдать – а потом зарисовать. 



Витамины круглый год,  
Так необходимы,  

Чтобы нам не болеть  
Гриппом и ангиной 

(дети дома с родителями тоже 
посадили лук) 



Теперь мы знаем, что: 

• Луку, как и любому растению, нужны: свет, 
тепло, воздух, вода;  

• Чтобы вырастить лук, нужно трудиться: 
посадить луковицы, рыхлить землю, 
поливать растения;  

• Лук помогает людям не болеть;  

• В луке много витаминов. 

 



 Малыши лучок сажали урожай большой собрали. 
Витаминов целый клад - приходите все к нам в 

сад! 

 

Спасибо за внимание! 


