
Консультация дефектолога для родителей 

 
"Уровень развития ребенка" 

 
             Какой уровень развития моего ребенка, как узнать и что 

делать? Эти вопросы родители  часто задают себе, педагогам или 

знакомым. Родители, помните: все дети развиваются по-разному. 

           У одних детей развитие проходит плавно, без скачков, без 

особенностей, без сложностей. Процент таких детей очень мал.  

           У других детей отмечается некоторая задержка в развитии, 

которая обусловлена, прежде всего, низкой познавательной 

активностью к окружающей действительности. Причины могут 

быть разные. Недостаточное внимание и общение взрослых с 

ребенком, что приводит к замкнутости, чрезмерной 

стеснительности, нежеланию общаться как со сверстниками так и 

со взрослыми. У ребенка недостаточно сформированы психические 

процессы на данном этапе развития (индивидуальная особенность 

развития). Ребенок не посещает детский сад; он не умеет 

самостоятельно пользоваться своим опытом на практике, познавать 

окружающее через свои пробы и ошибки, он не умеет общаться со 

сверстниками. Гиперопека со стороны взрослых; ребенку не дают 

самостоятельности, решают и делают все за него взрослые. Таких 

детей в настоящее время становится все больше и больше. Процент 

такой категории детей велик. 

          У третьих детей присутствуют врожденные отклонения и 

заболевания различного характера: нарушение опорно-

двигательного аппарата, грубое нарушение зрения, слуха, строения 

артикуляционного аппарата, интеллекта.   Этим детям, наряду с 

медикаментозным лечением, в обязательном порядке должны 

оказывать коррекционную помощь все педагоги - специалисты: 

психологи, дефектологи, логопеды. Таких детей в процентном 

отношении не много. 

         Следует вывод: больше детей, которым необходима 

педагогическая помощь как со стороны родителей, так и со 

стороны педагогов - специалистов. Это обычные дети, со своими 

особенностями и необычным мировоззрением. У таких детей есть 

способности и умения; только они зачастую не умеют ими 



пользоваться. Этому их нужно научить. И тогда такие дети будут 

намного уверенные, более активные при обучении и в жизни. 

          Для того, чтобы узнать, как развивается ваш ребенок, какой 

уровень развития его, нужно регулярно общаться с педагогами 

(воспитателями),  консультироваться на разные вопросы и 

проблемы со специалистами. В нашем детском саду 

предоставляются такие услуги. Любой родитель может 

договориться о консультации со специалистом и получить 

квалифицированную помощь.  

         Если возникла проблема у вас и вашего ребенка, не надо 

ждать! Нужно срочно принимать меры. Специалисты окажут вам 

помощь, обязательно. Но главным "врачом" должен стать родитель, 

с кем ребенок очень близко провел все свои годы; только с родным 

человеком ребенок может быть открытым, таким, каким он есть на 

самом деле.  Родители должны быть главными в процессе развития 

детей, а специалисты окажут им коррекционную помощь, помогут 

найти путь решения этой проблемы. 

         Уважаемые родители, помните! Лучше предотвратить 

проблему, нежели  потом исправлять ее. А для этого нужно совсем 

немного. Каждый день читайте ребенку книги (подбирайте по 

возрасту). Каждую свободную для вас минуту общайтесь с 

ребенком, спрашивайте у него, какие впечатления о сегодняшнем 

дне, занятии, экскурсии и т. п. Обсуждайте проблемы, выясняйте 

причины их появления. Не откладывайте эти разговоры "на завтра". 

"Завтра" может быть уже поздно. Настоятельно советую, на 

начальном этапе, проводить беседы в темноте, перед сном, после 

чтения книги. Игры подбирайте по развитию и возможностям 

вашего ребенка. Не сравнивайте своего ребенка с другими детьми! 

Все дети развиваются по-разному. Одни дети умеют работать с 

конструктором самостоятельно, а другие - нет, им нужна помощь. 

Одни дети в 6 лет читают, а другие не знают даже буквы. Ничего 

страшного. При грамотном подходе со стороны родителей и 

специалистов эту проблему можно решить. Кстати, умение читать и 

писать - это еще не показатель готовности ребенка к школе. 

Сформированная психика, эмоционально - волевая сфера, 

познавательная активность, умение и желание общаться - вот 

главные показатели готовности ребенка к школе. Этим нужно 

заниматься в дошкольном возрасте. 

        Желаю успехов в воспитании и развитии вашего ребенка!      


