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…Только живой пример воспитывает ребѐнка, 

 а не слова, пусть самые хорошие,  

но неподкреплѐнные делом. 

А.С.Макаренко 

 

Долгосрочный педагогический проект 

«Сохранение семейных ценностей и традиций с помощью активных 

методов взаимодействия семьи и детского сада» 

 

Содержание проекта: 

1.Участники проекта 

2.Вид проекта 

3.Актуальность проекта 

4.Сроки реализации 

5.Обеспечение проекта 

6.Цель проекта 

7.Задачи проекта 

8.Ожидаемый результат и возможные риски реализации проекта 

9.Основные методы и формы, используемые для реализации проекта  

10.Поэтапная система работы 

11.Выводы и перспективы  

12.Литература 

13.Приложения 

Участники: Дети, родители, воспитатели, старшее поколение 

Вид  проекта:  социальный, творческий, познавательный 

Актуальность проекта: 

 Так сложилось, что в старшем дошкольном возрасте  у нас обновился 

состав группы, и к нам пришли новенькие – 8 детей. Начались сложности в 



адаптации и у детей, и у родителей. Мы много работали с прежним составом 

родителей по теме «Семейные ценности, традиции».  

Родители «новеньких» детей первое время неохотно шли на контакт, 

неактивны были в общих мероприятиях, в связи с чем, возникла необходимость 

использования активных нетрадиционных методов в работе с семьями. 

Нам необходимо было создать полноценное взаимодействие с семьями 

воспитанников; показать родителям ценность их ведущей роли в воспитании и 

развитии ребѐнка; сделать родителей равноправными партнѐрами – 

заинтересованными, активными, ответственными. 

В нашем проекте мы постараемся показать результаты взаимодействия с 

семьѐй и активные методы, которые мы используем в совместной работе с 

родителями с целью принести наибольшую пользу ребѐнку; нацелить 

родителей на созидание: традиции семьи, совместные праздники, поездки, 

походы и т.д. 

Сроки: 2022-2023 учебный год   

Обеспечение проекта: 

-фото и видео - материалы 

-интернет - ресурсы (смарт-доска) 

-наглядный и иллюстративный материал 

Цель проекта: 

-использование нетрадиционных активных методов, 

направленных на сохранение семейных ценностей, традиций; 

укрепление семей в процессе взаимодействия с родителями 

воспитанников  

Задачи проекта: 

1.Учитывать социальный статус семей 

2.Планировать работу с семьями с учѐтом анализа активности 

и возможностей каждой семьи 



3.Создать комфортную атмосферу взаимопонимания 

4.Установить партнѐрские отношения с родителями 

5.Использовать только доброжелательный тон общения 

6.Использовать нетрадиционные активные методы в работе с 

семьями 

7. Привлекать к участию в жизни группы старшее поколение 

семей 

8.Вызвать желание у родителей и детей создавать новые 

семейные традиции, сохранять старые 

Ожидаемый результат: 

Родители: 

-будут с пониманием и доброжелательно откликаться на наши 

просьбы 

-поделятся семейными традициями (фото, видео, рассказы 

детей и др.) 

-будут помогать в организации мероприятий с детьми 

-смогут выделять время на участие в совместных 

мероприятиях 

- будут удовлетворены работой педагогов 

Дети: 

-придут к пониманию главной ценности – семьи 

-будут поддерживать в будущем традиции своей семьи, 

создавать новые 

-  будут хорошо адаптированы к саду, спокойны 

- повысится мотивация к обучению и развитию 

-повысится уровень интеллекта, мышления, познавательных 

способностей 

- смогут получить максим от образовательного процесса и 

получат хорошую подготовку к школьному обучению 

Старшее поколение: 



- 

 

-у бабушек и дедушек будет возможность к самореализации 

-они будут спокойны за своих внуков 

-внесут большой вклад в развитие и воспитание детей 

-поделятся жизненным опытом, умениями 

Возможные риски реализации проекта: 

-в зависимости от активности и социального статуса 

(«активные», «могу, но мне некогда», «могу, но не хочу», «я 

ничего не умею») могут возникнуть проблемы в организации 

совместных мероприятий 

 

Поэтапная система работы по реализации проекта за 

2022-2023 учебный год 

 

Этап реализации проекта Содержание работы (нетрадиционные 

методы в работе с семьями) и даты 

мероприятий 

1 этап - аналитический 

Задача: 

подготовить 

базу для 

реализации 

проекта 

 

Сентябрь 2022 г. 

- Опрос родителей, анкетирование  

- Анализ результатов и материалов по 

анкетированию, опросам 

-Написание плана работы с родителями 

(собственные разработки, интернет ресурсы, 

книги, газетные материалы, фото и видео-

материалы) 

Октябрь 2022 г. 

 - Индивидуальные беседы с родителями 

детей, вновь поступившими в группу: 

ожидания родителей, индивидуальные 

особенности детей, степень активности и 



желания взаимодействовать 

Октябрь 2022г. 

- Круглый стол «Мы вместе!» 

-обсуждение плана совместных мероприятий 

-ожидания родителей 

-возможности и степень участия родителей, 

бабушек и дедушек в мероприятиях группы 

2 этап – продуктивно-

деятельностный 

Задача: сделать родителей и 

старшее поколение 

полноправными партнѐрами в 

работе с детьми; заинтересовать 

совместной деятельностью на 

благо каждого ребѐнка 

 

Октябрь: Выставка «Дары осени» - в 

группе 

+ (развлечение для детей «Праздник 

живота!»: родители, как организаторы и 

участники мероприятия); цель: сплочение 

детско-родительского коллектива 

-Интернет-общение на страничке группы: 

каждый день родители получают 

информацию о том, чем заняты дети в 

группе: рекомендации, объявления, фото, 

видео 

- «Помогатор» - акция выходного дня 

(родители снимают видео, как ребѐнок 

помогает по дому и выкладывают еѐ на 

страничке группы). Цель: сплочение семьи, 

возможность каждого ребѐнка рассказать о 

себе и своей семье 

Ноябрь: 

-«Опыты и эксперименты с детьми дома». 

Родители проводят различные опыты вместе 

с детьми и выкладывают их на странице 

группы, а в группе дети смотрят все видео на 



смарт-доске, комментируют увиденное 

- мастер-класс «Готовим традиционное 

семейное блюдо дома» вместе с членами 

семьи (видео -отчѐт) – просмотр и 

комментарии в группе. Цель: вовлечение 

родителей в творческое   взаимодействие с 

ребѐнком 

Ноябрь: 

- «Спортивная семья!» - весѐлые семейные 

старты с участием членов семей (родители, 

старшее поколение, братья, сѐстры). Цель: 

единение ребѐнка с членами семьи в 

достижении общей цели 

-«День матери» - театрализованное 

представление для родителей «Я буду 

любить тебя вечно!» по мотивам сказки Р. 

Мунша 

Цель: понимание понятия «безусловная 

любовь». 

-«Пижамная вечеринка»: родители, как 

организаторы вечеринки для детей (цель: 

сплочение детского коллектива в тѐплой 

комфортной обстановке) 

Проект «Волшебная пуговица»: 

изготовление поделки из пуговиц вместе с 

ребенком (Цель: сплочение семьи) 

Декабрь: 



-«Новогодние семейные традиции»- на 

странице группы  (цель: сплочение  семьи) 

-старшее поколение: конкурс поделок на 

ѐлку. Цель: участие всех членов семьи в 

подготовке к празднику 

-реализация проекта «История 

Рождества». Цель: возрождение культурных 

традиций семьи и страны 

- театрализованное представление – 

спектакль для родителей на тему 

семейных ценностей: «Сказка о глупом 

мышонке и его дружной семье» (см. 

приложение). Цель: подарок родителям к 

празднику, сплочение детско-родительского 

коллектива 

Январь: 

Конкурс среди родителей: изготовление 

макетов зданий города Волхов 

Февраль: 

-«День папы» - дети приносят домой план 

выходного дня (приготовление завтрака, 

совместная прогулка в парке, постройка 

шалаша, чтение сказок и т.д.) – выкладывают 

на странице группы с дальнейшим 

просмотром в группе на смарт-доске. Цель: 

вовлечение пап во взаимодействие с 

ребѐнком. 



Март: 

-Участие в проекте «Народы России» 

Цель: воспитание любви к Родине 

Апрель: 

-поход в библиотеку, экскурсия в пожарную 

часть – сопровождение 

Цель: формирование детско-родительского 

коллектива 

-поездка по историческим местам Волхова и 

района 

Цель: воспитание любви к родному краю, 

развитие познавательных интересов 

Май: перспективы 

-сочинение стихов о празднике и к 

выпускному: бабушка ребѐнка Кожина 

Н.В. 

-Участие в подготовке Дня Победы 

Участие в подготовке к выпускному 

-совместная поездка в Старую Ладогу на 

экскурсию 

3 этап итоговый 

Задача: подвести итоги проекта, 

сделать выводы, наметить 

перспективы сотрудничества с 

детьми младшего дошкольного 

возраста с учѐтом имеющегося 

опыта взаимодействия с семьѐй 

-В процессе взаимодействия все 

поставленные задачи решены. 

-кроме запланированных мероприятий 

родители и старшее поколение помогли в 

обогащении среды развития: 

-кукольный вязаный театр би-ба-бо (20 

кукол) 

-лэпбуки по лексическим темам (6 шт.) 



-театральные костюмы и реквизит 

-макеты города (9 штук) 

-подготовка учас тка для прогулок к лету 

-оформление окон к праздникам 

-оформление фото-зоны к праздникам и т.д. 

 

Выводы:  

-использованные методы и приѐмы в организации 

взаимодействия с семьями принесли положительные 

результаты 

-родители понимают свою ведущую роль в воспитании 

детей 

-многие родители отметили, что стали задумываться о 

семейных традициях и их сохранении для следующих 

поколений 

-с помощью активных методов повысилась самооценка 

родителей и старшего поколения семей 

-с пониманием и доброжелательно все родители откликались   

на наши просьбы 

- помогали в организации всех мероприятий с детьми 

- все смогли выделять время на участие в совместных 

мероприятиях 

- по итогам анкетирования все родители   удовлетворены 

совместной работой  

Дети: 

-  новенькие дети хорошо адаптированы к саду, спокойны 

- повысилась мотивация к обучению и развитию 



-повысился уровень интеллекта, мышления, познавательных 

способностей 

- по оценке учителей на открытом занятии – все дети готовы к 

школьному обучению 

Старшее поколение: 

-приняли очень активное участие в работе группы 

- спокойны за своих внуков 

-внесли большой вклад в развитие и воспитание детей 

Перспективы:  

-учесть опыт работы с семьями в следующем учебном 

году с новым составом 
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