
Проблема разумного использования энергии является одной из главных 

проблем человечества. Энергосбережение для дошкольников - это 

формирование понятий, практических умений, которые должны перерасти 

впоследствии в глубокое убеждение и устойчивое мировоззрение. 

 

В нашем саду регулярно проводятся мероприятия с   воспитанниками  с 

целью активизации работы по пропаганде и информированию в сфере 

энергосбережения, а также развитию умений грамотного общения с 

энергетическими  ресурсами, обучение простым приемам энергосбережения 

в быту.  Так, например в группе №3 «Лада», дети беседуя с воспитателем и 

просматривая интересную презентацию учились бережно и экономно 

использовать всѐ то, что представляет нам природа. Благодаря такой работе у 

детей формируются полезные навыки и привычки, воспитатели используют 

все возможности, связаные с воспитанием культуры поведения в быту и 

общей воспитанностью: выключить свет, когда выходишь из помещения, не 

делать большой напор воды при умывании, плотно закрывать двери в 

помещение и т.п. 

 

Воспитывая в наших детях такие качества как бережливость 

и разумное использование ресурсов, мы сохраняем нашу планету. 

 


