
Уважаемые родители! Предлагаю вам познакомиться с некоторыми 

правилами, как вести себя с 2х летним малышом. 

                                                                                                                              
 

        Вот вашему малышу уже и 2 года. Он проявляет самостоятельность. Старается 

подражать вам во всем. Ваш ребенок возможно уже общается с вами, пока еще 

отдельными словами и короткими фразами. Зачастую посторонним совсем непонятен 

язык вашего крохи, но вы уже все понимаете, что он хочет вам сказать. Эмоционально 

ребенок 2 лет развит очень хорошо. Он знает, чего хочет, его мысли стали более 

сосредоточенные, поэтому обиды, истерики и взрывы радостных эмоций постоянно 

чередуют друг друга. 

 

1. Общайтесь со своим ребенком как можно больше. 

Общение с ребенком – это, прежде всего, обучение родному языку. Поэтому, чем больше 

вы с малышом говорите, тем грамотней он становится. Ваш ребенок 2 лет уже хорошо 

понимает большее количество слов. Поэтому, если он делает что-то не так не надо 

кричать на него. Постарайтесь ребенку объяснить, почему мама или папа не хочет, чтобы 

он/она это делал. Приучайте вашего ребенка к диалогу. Это очень поможет вам в 

будущем. 

 

2. Развивающие игры для детей 2 лет. 

     В этом возрасте ваш малыш очень подвижный. Но двигательная активность у разных 

детей проявляется по-разному. Очень часто это может проявляться в ломании и крушении 

всего вокруг. Задача родителей направить эту неуемную энергию в нужное русло. Детская 

гимнастика, танцы под музыку и многие другие подвижные занятия помогут развлечь и 

развить вашего ребенка. 

 

3. Учите ребенка играть с другими детьми. 

      С возраста 2 лет, ребенок из наблюдателя постепенно превращается в активного 

участника разных совместных игр с другими детьми. Он уже принимает живое участие в 

ролевых играх более взрослых детей. На данном этапе родители должны помочь малышу 

влиться в коллектив. Поощряйте хорошее позитивное поведение вашего малыша с 

другими детьми. И ограждайте его/ ее от агрессивного поведения других детей. Не стоит 

думать, что малыши разберутся сами в конфликтных ситуациях. 

 

4. Расширяйте словарный запас вашего малыша. 
     Ваш ребенок понимает уже много слов, возможно еще не все слова может сказать. Но 

вы должны все время расширять его словарный запас. Если вы гуляете с ребенком и 

видите какой-то интересный новый предмет, вы можете рассказать малышу о нем. 

Несколько раз назовите предмет, и опишите его простыми словами, с которыми ваш 

ребенок уже знаком. Так день за днем ваш ребенок собирает все больше и больше 

сведений об окружающем его мире. 

 

5. Познакомьте вашего малыша с музыкой. 
      Конечно же, ваш ребенок уже знаком с музыкой. Он ее часто слышит. Возраст 2 года 

идеально подходит для начала музыкального образования. Давайте малышам слушать 

музыкальные отрывки и отдельные ноты. Методом постоянного повторения они запомнят 

основу музыкальной грамоты. 



 

6. Считайте предметы с вашим ребенком. 

      Старайтесь считать с малышом все подряд: игрушки, деревья, дома, машины и т.д. 

Показывайте ребенку разные картинки с одинаковыми или разными предметами и 

считайте их вместе. Это способствует развитию математических способностей вашего 

ребенка. 

 

7. Обращайте внимание ребенка на цвета предметов. 

      Для развития визуального восприятия, когда говорите с ребенком, всегда обращайте 

его внимание на цвет предмета. 

 

8. Обращайте внимание ребенка на определение предмета - «какой?». 
      В этом возрасте ребенок уже может определить свойства предмета: большой – 

маленький, холодный – горячий, темный – светлый, деревянный и т.д. Поэтому, когда 

описываете новый предмет давайте ему точное определение, какой он. 

 

9. Пресекайте агрессивное поведение по отношению к другим детям и взрослым. 

       Агрессивное поведение ребенка неприемлемо. Поэтому задача родителя пресекать 

такие проявления. Необходимо объяснить ребенку, что так делать нельзя. Ни в коем 

случае не смейтесь и не поощряйте, когда ваш ребенок начинает агрессивно себя вести. 

То, что вам сейчас кажется забавным, потом может стать причиной многих 

неприятностей. 

 

10. Показывайте своему малышу, что вы его очень любите. Ваш малыш нуждается в 

вашей любви и заботе. 

 

Растите здоровыми! 
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